B/BRAUN

SHARING EXPERTISE

GRIPPESAISON

SO SCHUTZEN SIE SICH UND IHR UMFELD VOR DER GRIPPE

WIE WERDEN KEIME VERBREITET? ~ MEISTBERUHRTE FLACHEN IN PFLEGEEINRICHTUNGEN

—]

Vorwiegend als ‘ ‘ ‘ = Servicewagen g Keime kénnen
Tropfcheninfektion... Monate auf

Infusionspumpe
Bettgitter
... aber auch Uber Bett-Tische

Héande und Flachen. = Tirknopfe Fﬁ

Flachen liberleben!

SO VERHINDERN SIE DIE VERBREITUNG

= Korrekte Husten-/Niesen-Technik = Bei Krankheit zu Hause bleiben
= Nahen Kontakt mit angesteckten Personen vermeiden = Oberfldchen regelmassig desinfizieren
* Hande regelmdssig waschen und desinfizieren » Anfassen von Augen, Nase und Mund vermeiden

HUSTEN- / NIESEN-TECHNIK

Nicht in die Hand x Taschentuch verwende / Wenn kein Taschentuch /
niesen oder husten und nach Gebrauch J vorhanden ist: In den
entsorgen Ellenbogen oder Oberdrmel
husten oder niesen
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